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3 परिरचय
Ubuntu 22.04 LTS     के बारे में सामान्य जानकारी

59 परिरशिशष्ट
  gThumb  छवि� दश?क/संपादक/    छवि�यों को क्रमबद्ध करना,    छवि�यों का नामकरण करना

    छवि�यों का आकार कम करें
स्�-   परिरभाविषत स्क्रीनशॉट �ेत्र,  छवि� स्कैटिंनग

  स्टोरजे मीक्षिडया (यूएसबी/काड?)   का नाम बदलना
 उबंटू इसं्टालेशन,       बूट करने योग्य उबंटू यूएसबी स्टिस्टक बनाएं
   उबंटू को अपग्रेड करें

  उबंटूटर �ेब पेज

47  मैं       स्थाविपत उबंटू अनुप्रयोगों का परिरचय देता हूं
उपयोविगताएँ,  पुरालेख प्रबंधक, बकैअप,   उपकरण और स्थान, क्षिडस्क, लॉग

 सिसस्टम मॉविनटर, स्क्रीनशॉट, कैलकुलेटर, अ�र
 सॉफ़्ट�ेयर अपडेटर,   कमांड प्रॉम्प्ट (टर्मिमनल)

ऐप्स, लिलबरऑवि/स, शॉट�ेल, कैलेंडर,   टूडू इसं्टॉल करें
  देजा डुप बकैअप

27    बुविनयादी सेटिंटग्स की प्रस्तुक्षित
�ाई/ाई, नेट�क? , ब्लूटूथ, पृष्ठभूविम, उपस्टिस्थक्षित, सूचनाएं, खोज
एस्टिप्लकेशन, गोपनीयता,  ऑनलाइन खाते, साझाकरण, ध्�विन
पा�र, क्षिडस्प्ले,   माउस और टचपैड,  कीबोड? शॉट?कट
टिंप्रटर,   हटाने योग्य मीक्षिडया, रगं,   �ेत्र और भाषा,  सा�?भौविमक पहुचं
उपयोगकता?,  क्षिडफ़ॉल्ट एस्टिप्लकेशन,   विदनांक और समय,   इसके बारे में

11    ग्रावि/कल यूजर इटंर/ेस (जीयूआई)  की प्रस्तुक्षित
फ़ोल्डर/    विनदWशिशका संरचना की प्रस्तुक्षित

  फ़ाइलें अनुप्रयोग (नॉविटलस)
 फ़ाइलें संभालना

यूएसबी/  एसडी मेमोरी
  वि�शिभन्न काय? �ेत्र, लिखड़विकयाँ,  अनेक लिखड़विकयाँ
 फ़ाइल रखरखा�;  कॉपी करें,     स्थानांतरिरत करें और पेस्ट करें
   माउस से फ़ाइल प्रबंधन

5  उबंटू विनदWश
 उबंटू 22.04    एलटीएस डेस्कटॉप की प्रस्तुक्षित
      पहले से इसं्टॉल विकए गए एस्टिप्लकेशन
  कमांड ढंूढें ;-

 कुछ सुझा�
     आगे बढ़ने से पहले कुछ वि�चार



          उबंटू ऑपरटेिंटग सिसस्टम का अध्ययन करने के लिलए आपका स्�ागत ह।ै
   उबंटू के बारे में:

      यह एक विनःशुल्क ऑपरटेिंटग सिसस्टम है (cf. Windows, MacOS)।
        यह पुराने कंप्यूटरों पर भी अच्छा काम करता ह।ै

       इसके लिलए थोड़ी मेमोरी की जरूरत होती है.
            इसे आपके मौजूदा ऑपरटेिंटग सिसस्टम के साथ भी इसं्टॉल विकया जा सकता ह।ै

   आपकी अपनी फ़ाइलें (टिं�डोज़, मैकओएस)      भी उबंटू में काम करती हैं।
   उबंटू लिलनक्स है (    एंड्र ॉइड भी लिलनक्स ह)ै।

                    कुछ साल पहले मुझे एहसास हुआ विक मेरा एक्सपी टिं�डोज़ लपैटॉप पुराना हो गया ह।ै मैंने एक सस्ता एचपी स्ट्र ीम
 लपैटॉप (2     जीबी सेंट्रल मेमोरी और 34   जीबी �र्किंकग मेमोरी)    खरीदा। टिं�डोज़ इसं्टालेशन 28      जीबी था। मैंने टिं�डोज़ को

          अनइसं्टॉल कर विदया और सिस/? उबंटू इसं्टॉल विकया। उबंटू को 9    जीबी की जरूरत थी।
         मैंने एक पुराने टिं�डोज़ एक्सपी लपैटॉप पर टिं�डोज़ के साथ-     साथ उबंटू मेट स्थाविपत विकया।

   इस गाइड के साथ,               मेरा लक्ष्य शुरुआती लोगों को उबंटू ग्रावि/कल ऑपरटेिंटग सिसस्टम की वि�शेषताओं से परिरक्षिचत कराना
ह।ै

        यहां उबंटू अनुप्रयोगों के कुछ उदाहरण विदए गए हैं:
  लिलबे्र ऑवि/स -   इसमें �ड? प्रोसेसिंसग,      स्प्रेडशीट और पे्रजेंटेशन ग्रावि/क्स शाविमल हैं

  दस्ता�ेज़ दश?क -       पीडीए/ दस्ता�ेजों को देखना और उपयोग करना
 थंडरबड? - ईमेल

 फ़ायरफ़ॉक्स -  �ेब ब्राउज़र
 क्रोविमयम -   �ेब ब्राउज़र (= क्रोम)

gThumb -    फ़ोटो को व्य�स्टिस्थत करना,     संपाविदत करना और नामकरण करना
  गूगल अथ? -  मानक्षिचत्र काय?क्रम
 सिजम्प -  छवि� प्रसंस्करण

   �ीएलसी मीक्षिडया प्लेयर -  �ीक्षिडयो + संगीत
 ओपनशॉट -  �ीक्षिडयो संपादन

 स्काइप -  �ीक्षिडयो कॉल
 ड्र ॉपबॉक्स -  क्लाउड से�ाएँ

ध्यान!
 इस अंग्रेजी-                    भाषा गाइड में एक अलग टेक्स्ट फ़ाइल शाविमल ह।ै गाइड के पाठ को क्रमांविकत विकया गया है और �ही

        क्रमांकन पाठ फ़ाइल में ह।ै टेक्स्ट फ़ाइल को Google           अनु�ादक द्वारा विकसी भी भाषा में आसानी से अनु�ाविदत विकया
 जाता ह,ै           सिजससे आप सभी भाषाओं में गाइड का टेक्स्ट पढ़ सकते हैं।

सादर, हन्नू

प्रक्षितविक्रया: comment@ubuntutor.com

    यह गाइड बुक आपको www.ubuntutor.com  से विमलेगी

  यह गाइड बुक/     फ़ाइल विनःशुल्क प्रक्षितलिलविप योग्य ह।ै

   यह काय? - - -  4.0  (CC BY-NC-SA 4.0)    एविट्र ब्यूशन नॉन कमर्शिशयल शेयरअलाइक इटंरनेशनल लाइसेंस प्राप्त है ।

        यविद आपको इस ट्यूटोरिरयल में कोई त्रुविट विमलती ह,ै    तो कृपया मुझे
comment@ubuntutor.com   पर सूक्षिचत करें

परिरचय

mailto:comment@ubuntutor.com
http://www.ubuntutor.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
mailto:comment@ubuntutor.com


     उबटूं के बारे में सामान्य जानकारी

          ऐसा प्रतीत होता है विक बहुत सारे लिलनक्स ऑपरटेिंटग सिसस्टम हैं;      मैं कौन सा ऑपरटेिंटग सिसस्टम चुनूं?

           घरलूे उपयोगकता? को सिजन अनुप्रयोगों की आ�श्यकता होती है �े हैं ईमेल,  �ेब ब्राउज़र,   पीडीए/ /ाइल व्यूअर,  �ीक्षिडयो
     और संगीत प्लेबकै सॉफ्ट�ेयर के साथ-  साथ स्पे्रडशीट,         �ड? प्रोसेसिंसग और पे्रजेंटेशन ग्रावि/क्स सविहत काया?लय काय?क्रम।

आज,  क्लाउड से�ाओ,ं             �ेब कॉल और अन्य सोशल मीक्षिडया एस्टिप्लकेशन की भी अक्सर आ�श्यकता होती ह।ै

    हालाँविक लिलनक्स में कई अलग-    अलग ऑपरटेिंटग सिसस्टम (क्षिडस्ट्र ोज़) हैं,        ऊपर उसिqलिखत एस्टिप्लकेशन इन सभी सिसस्टमों में
           पाए जा सकते हैं और एक जैसे विदखते हैं। इस अथ? में,          घरलूे उपयोगकता? कोई भी लिलनक्स ऑपरटेिंटग सिसस्टम चुन सकता

ह।ै

     उबंटू के बहुत सारे ट्यूटोरिरयल हैं,              साथ ही एक बहुत उपयोगी मंच भी है जहां आपको तुरतं सलाह विमलती ह।ै

         पहले बताए गए एस्टिप्लकेशन स्क्रीन पर विदखने में समान हैं,            चाहे आप टिं�डोज चला रहे हों या उबंटू। उबंटू को एंटी�ायरस
             सुर�ा की आ�श्यकता नहीं ह।ै फ़ायर�ॉल भी लिलनक्स के अंदर ही बनाया गया ह।ै

       उबंटू अपने सभी एस्टिप्लकेशन के साथ विनःशुल्क ह।ै
            टिं�डोज़ की तुलना में उबंटू को बहुत कम मेमोरी की आ�श्यकता होती ह।ै

           जब आप टिं�डोज़ के बजाय उबंटू का उपयोग करना शुरू करते हैं,          तो शायद सबसे महत्�पूण? अंतर फ़ोल्डर संरचना ह।ै ये
       अंतर इस गाइड में प्रस्तुत विकए गए हैं।

         उबंटू को सालाना अपडेट विकया जाता है और तथाकशिथत "  दीघ?कालिलक समथ?न" (5 �ष?)        संस्करण हर दो साल में �ष? और
     महीने के प्रतीक और एलटीएस (  दीघ?कालिलक समथ?न)          अ�रों के साथ प्रकाशिशत विकए जाते हैं। उदाहरण के लिलए,  संस्करण

22.04   एलटीएस अपै्रल 2022       में जारी विकया गया है और 2027   तक समर्शिथत रहेगा।

  उदाहरण के लिलए,    यविद आपके पास Windows XP  या Vista     चलाने �ाला पुराना कंप्यूटर ह,ै      तो आप इसं्टॉल कर सकते
हैं

    उबंटू मेट या लुबंटू (क्षिडस्ट्र ोस)  । XP  या Vista         जैसे पुराने पीसी के साथ दोनों ही उत्कृष्ट हैं।
 आप XP         या उबंटू क्षिडस्ट्र ोस के साथ काम कर सकते हैं,   और क्षिडस्ट्र ोज़ XP        �ेत्र से फ़ाइलों का उपयोग कर सकते हैं।
 बहुत उपयोगी!             और आप इस गाइड का उपयोग क्षिडस्ट्र ोस के साथ भी कर सकते हैं!

     अपने कंप्यूटर को अनलॉक करने   के लिलए ,          लॉक स्क्रीन के पदW को कस?र से ऊपर की
   ओर खींचकर या Esc  या Enter        दबाकर ऊपर उठाएं। इससे लॉविगन स्क्रीन खलु

जाएगी,              जहां आप अनलॉक करने के लिलए अपना पास�ड? दज? कर सकते हैं। �ैकस्टिल्पक
 रूप से,        बस अपना पास�ड? टाइप करना शुरू करें        और जैसे ही आप टाइप करेंगे पदा?
   अपने आप उठ जाएगा।

      जब आप अपनी स्क्रीन लॉक करते हैं,         या यह स्�चालिलत रूप से लॉक हो जाती है,        तो लॉक स्क्रीन प्रदर्शिशत होती ह।ै जब
              आप अपने कंप्यूटर से दरू होते हैं तो आपके डेस्कटॉप की सुर�ा करने के अला�ा,      लॉक स्क्रीन विदनांक और समय

               प्रदर्शिशत करती ह।ै यह आपकी बटैरी और नेट�क? स्टिस्थक्षित के बारे में भी जानकारी विदखाता ह।ै

  उबटूं कैसे खोलें?

देखें:   उबंटू डेस्कटॉप गाइड

https://help.ubuntu.com/lts/ubuntu-help/index.html.en


2.      यहां वि�शिभन्न विनदWश विदए गए हैं।
3.         अंग्रेजी में उत्कृष्ट गाइड यहां पाया जा सकता है
http://ubuntu-manual.org/ (  उबंटू 16.04)

     गाइड पीडीए/ प्रारूप में है और
        इसे आपके कंप्यूटर पर डाउनलोड विकया जा सकता है.

4.     उबंटू का उत्कृष्ट चचा? मंच।
       यविद आपको कोई समस्या है तो यहां देखें.

 साहसी बनो,  और पूछो.
    यह मंच बहुत अच्छा है.
   �ेब पर अक्षिधक जानकारी

https://ubuntuforums.org/forum.php

 उबटूं विनदWश

गोदी!

5.   लिलब्रे ऑवि/स दस्ता�ेज़ीकरण
https://documentation.libreoffice.org/en/english-documentation/

1.      प्रत्येक टिं�डो में एक सहायता है!
      आपको उस टिं�डो पर ऑड?र विमलता ह!ै

F1 =  सहायता विदखाएँ

http://ubuntu-manual.org/
https://ubuntuforums.org/forum.php
https://documentation.libreoffice.org/en/english-documentation/


3.       सप्ताह की घड़ी और विदन और काय?

11.विटप:  आप Ctrl                 दबाकर और अपने माउस से स्क्रॉल करके छोटी या बड़ी स्क्रीन पर ज़ूम इन कर सकते हैं।

2.    गक्षितवि�क्षिधयाँ पर विक्लक करें!
    अपनी टिं�डोज़ तक पहुचंें और

अनुप्रयोग

1.       शीष? पर स्टिस्थत घड़ी पर विक्लक करें
     �त?मान विदनांक देखने के लिलए बार,

 एक माह-दर-  माह कैलेंडर,
     आपके आने �ाले की एक सूची

  विनयवुिtयाँ और नई
सूचनाएं.!

 उबटूं 22.04    एलटीएस डेस्कटॉप की प्रस्तुक्षित

8.  प्रोग्राम क्षिचह्न
-   प्रोग्राम प्रारभं करें
-       आइकन जोड़े या हटाए जा सकते हैं
-       आइकन का आकार बदला जा सकता है
-       आइकन का क्रम बदला जा सकता है
-     आइकन शिछपाए जा सकते हैं
-      आइकन टिं�डोज़ की संख्या विदखाता है

5. विनदWशिशकाएँ/   फ़ोल्डर और फ़ाइलें
- विनदWशिशकाएँ, फ़ाइलें
-  अक्षितरिरt मेमोरी/क्षिड�ाइस
(यूएसबी, सीडी, डी�ीडी)

10.       आइकन का साइज बदला जा सकता है.
        यविद सभी आइकन स्क्रीन पर वि/ट नहीं होते हैं,    तो �े भी हैं

     स्क्रीन के ऊपर या नीचे (         माउस को बार के नीचे या ऊपर ले जाएँ)।

6.    छवि� स्क्रॉल बार ऊपर/नीचे,
  जब प्रकट होगा

      माउस कस?र को ले जाया जाता है
विकनारा।

4.  सिसस्टम सूचना
-  नेट�क? कनेक्शन
- ब्लूटूथ, �ाई/ाई
-   बटैरी चाज? / नेट�क?
-   ध्�विन की मात्रा
-  सिसस्टम पे्र/रेंसेज

9.  द डैश
    चयन करना और प्रारभं करना

काय?क्रम.   पानी का छींटा
    आपको आपका पसंदीदा विदखाता है

    और अनुप्रयोग चला रहे हैं।

7.  शॉटिंपग बगै
-    नया सॉफ्ट�ेयर डाउनलोड करें

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:    गनोम का दृश्य अ�लोकन
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पू�?-  स्थाविपत अनुप्रयोग

3.            प्रदर्शिशत करने के लिलए डैश के नीचे विग्रड बटन पर विक्लक करें
  अनुप्रयोगों का अ�लोकन.      यह आपको सभी एस्टिप्लकेशन विदखाता है

   आपके कंप्यूटर पर स्थाविपत.

1.     दो काम कर रहे हैं
�ेत्र!

4.      आप अपने स्�यं के समूह (फ़ोल्डर)   बना सकते हैं
  उपयोविगताओं की तरह.       कुछ क्षिचह्नों को एक साथ ले जाएँ

   और एक नाम लिलखें.

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:   एस्टिप्लकेशन प्रारभं करें

2.      आप पूरा पाठ देख सकते हैं!

4.  दो पन्ने!
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1.        पहले सभी कमांड मेनू बार में विमलते थे

  कमांड ढंूढें ;-)

3.    �ही एस्टिप्लकेशन अब कंप्यूटर,        टैबलेट और /ोन पर उपयोग विकए जाते हैं।
  इस �जह से,        मेनू कमांड सुवि�धाजनक और नए समाधान नहीं हैं

  वि�कसिसत करना होगा.
दभुा?ग्य�श,        वि�शिभन्न अनुप्रयोगों के लिलए समाधान थोड़े शिभन्न हैं।

2.        आजकल कमांड कई जगहों पर विमल जाती ह!ै



 कुछ सुझा�

4.  प्रोग्राम अपडेट,     नारगंी पट्टी प्रगक्षित पर ह।ै

3.  प्रोग्राम अपडेट,     स/ेद पट्टी प्रगक्षित पर ह।ै

5.       फ़ाइलों की प्रक्षितलिलविप बनाना या स्थानांतरिरत करना,    प्रगक्षित पर रोक लगाना।

2.    सेक्टर भर रहा है!   यह महत्�पूण? ह!ै

6.      यविद यह विदखाई नहीं देता है,   तो आइकन    पर विक्लक करें !

1.           यविद आप एकाक्षिधक फ़ाइलों को कॉपी या स्थानांतरिरत कर रहे हैं,          या विकसी प्रोग्राम को अपडेट या इसं्टॉल कर रहे
हैं,                तो आपको पता नहीं चलेगा विक आपके कंप्यूटर पर कुछ भी हो रहा है या नहीं? 

  इस स्टिस्थक्षित में,           प्रोग्राम प्रगक्षित पट्टी टिं�डो के नीचे शिछपी हो सकती ह।ै
             उबंटू स्क्रीन पर ऐसे अनुभाग भी हैं जो घटना की प्रगक्षित विदखाते हैं।

                  आइकन एक ऐसी रखेा विदखा सकते हैं सिजस पर आसानी से ध्यान नहीं विदया जा सकता क्योंविक बार धीर-े   धीरे चल
  रही ह।ै

       अक्षिधक जानकारी के लिलए आइकन पर विक्लक करें!

8. ISO-     फ़ाइल लोड हो रही है

7.  प्रोग्राम इसं्टालेशन,  बार प्रगक्षित।

      माउस और टचपडै का उपयोग कैसे करें
6.     माउस से कैसे काम करें

     बाएँ या दाएँ बटन से
  विक्लक करें
    विक्लक करें विक्लक करें
      विक्लक करें और दबाएँ और विहलाएँ

     एक अ�र दबाएँ और माउस घुमाएँ
    माउस स्क्रॉल बटन के साथ
 स्क्रॉल

    करें दबाएँ और स्क्रॉल करें

7.       टच पैड के साथ कैसे काम करें
   एक उंगली से (          बाएं या दाएं बटन या टच पैड के मध्य में) 
 विक्लक

   करें विक्लक करें
        विक्लक करें विक्लक करें और दबाएं और आगे बढ़ें

      एक ही समय में दो उंगलिलयों से
  विक्लक करें
   विक्लक करें विक्लक

       करें विक्लक करें और दबाएं और आगे बढ़ें

9.              यविद आप कस?र को तेजी से घुमाएंगे तो कस?र अक्षिधक दरूी तक चला जाएगा।

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:  आपका डेस्कटॉप

 विक्लक करें!
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     आगे बढ़ने से पहले कुछ वि�चार

                 उबंटू टिं�डोज़ की तुलना में थोड़ा अलग तरीके से काम करता ह।ै यह माग?दर्शिशका अंतर प्रस्तुत करती है.

      भले ही कंप्यूटर काम कर रहा हो,        उबंटू हमेशा घूमता हुआ तीर नहीं विदखाता ह।ै
   ये थोड़ा शम?नाक ह.ै         ऐसी स्टिस्थक्षित में धयै?पू�?क प्रती�ा करें और सतक? रहें।

कभी-            कभी घूमता हुआ तीर सविक्रय टिं�डो के पीछे शिछपा हो सकता ह,ै       इसलिलए यह ध्यान देने योग्य नहीं ह।ै

       जब आपका कंप्यूटर प्रोग्राम को अपडेट करता है,        तो धयै? रखें। अपडेट देखने के लिलए  वि��रण    पर विक्लक करें ,
        अन्यथा आप नहीं जानते विक क्या होने �ाला ह।ै

       यविद माउस लंबे समय तक नहीं चलता है,         तो कंप्यूटर स्पष्ट रूप से बंद हो गया है
   विकसी कारण के लिलए।

 �ैसे भी,       अक्सर बकैअप लेना एक अच्छा वि�चार ह।ै

            फ़ोल्डर और फ़ाइल संरचना टिं�डोज़ में संबंक्षिधत संरचना से का/ी शिभन्न होती ह!ै

   उबंटू वि�शिभन्न यादों (ए,  सी आविद)           को क्षिचविह्नत करने के लिलए अ�रों का उपयोग नहीं करता ह।ै

  बाहरी यादें (सीडी, डी�ीडी,  यूएसबी स्टिस्टक,  एसडी काड?, आविद)     नीचे पाई जा सकती हैं
  उनके अपने नाम.

          फ़ाइल नाम में बडे़ और छोटे अ�रों से /क? पड़ता है
(test.txt Test.txt   से शिभन्न ह)ै।

        छुपे हुए फ़ाइल नाम के सामने एक टिंबदु (.sale.txt)             होता ह।ै आप टैप करके विकसी फ़ाइल को शिछपा हुआ बना सकते
हैं

 एक टिंबदी।

         इस प्रतीक पर विक्लक करने से एक अलग मेमोरी (  जैसे यूएसबी,  एसडी काड?)   क्षिडस्कनेक्ट हो जाएगी।
             स्मृक्षित को हटाने के लिलए स्क्रीन पर एक संदेश प्रकट होने तक प्रती�ा करें!

      टिं�डोज़ की तुलना में एक अच्छी बात:
   सभी उपयोगकता? फ़ाइलें "होम"  और "मीक्षिडया"       फ़ोल्डरों और इसके सबफ़ोल्डरों में स्टिस्थत हैं,    जो अविन�ाय? रूप

      से बकैअप की सुवि�धा प्रदान करती हैं।

   फ़ाइल सिसस्टम की संरचना

  कृपया प्रती�ा करें, USB संग्रहण
     अभी भी लिलखा जा सकता है!

      जब यह पाठ हो तो क्षिडस्कनेक्ट करें
 प्रस्तुत हुआ!



घर डेस्कटॉप

दस्ता�ेजों

डाउनलोड

संगीत

क्षिचत्रों

�ीक्षिडयो

ड्र ॉपबॉक्स

.  मोविज़ला .थंडरबड?

2.नोट
  घर और डेस्कटॉप

HOME    मुख्य फ़ोल्डर है और
    अन्य सभी फ़ोल्डर सबफ़ोल्डर हैं!

6.         होम विनदWशिशका सभी उपयोगकता? फ़ाइलों को संग्रहीत करती
ह!ै

       होम विनदWशिशका के अंतग?त आप इसकी उपविनदWशिशकाएँ
(  डेस्कटॉप आविद)   देख सकते हैं

     कुछ विनदWशिशकाएँ शिछपी हो सकती हैं,     उनके सामने एक टिंबदु है
(.  थंडरबड? =   ईमेल और पते)

ध्यान!   बाहरी मेमोरी (सीडी, डी�ीडी, यूएसबी)   में विनदWशिशकाएं
        और फ़ाइलें होम विनदWशिशका में प्रदर्शिशत नहीं होती हैं।

4. 31      जीबी �ॉल्यूम एक यूएसबी स्टिस्टक ह।ै
32      जीबी �ॉल्यूम एक मेमोरी काड? ह।ै

Ubuntu 22.04 L...   आपका पीसी ह।ै

 अन्य स्थान
        घरलूे उपयोग के लिलए इसकी आ�श्यकता नहीं होती है

5.   शिछपी हुई फ़ाइलें,    नाम के आगे टिंबद.ु
    इनमें उपयोगकता? बुकमाक? शाविमल हैं,
  ईमेल और पते.

3.  डेस्कटॉप है
"  होम स्क्रीन"

1.       यहां विक्लक करके आप कर सकते हैं
    फ़ोल्डर पथ में �ापस जाएँ

फ़ोल्डर/    विनदWशिशका संरचना की प्रस्तुक्षित
   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें: ,   फ़ाइलें फ़ोल्डस? और खोजें
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1.  होम /ोल्डर
 सबफ़ोल्डर ह,ै जहां

   आपका सारा डेटा है.

4.  मीक्षिडया फ़ोल्डर
(होम)  फ़ोल्डर ह,ै जहाँ

   सभी बाहरी फ़ाइलें हैं:
-     यूएसबी स्टिस्टक और हाड? ड्र ाइ�
-  एसडी काड?
-    सीडी और डी�ीडी क्षिडस्क
�गैरह।

5.       फ़ाइल का नाम बदला जा सकता है:   संपाविदत करें -  नाम बदलें

6.       फ़ोल्डर का नाम बदला जा सकता है:   संपाविदत करें -  नाम बदलें

7.        यविद आप इसे प्रारूविपत करते हैं तो यूएसबी/        एसडी का नाम बदला जा सकता है (     जहां सभी पुराना डेटा
   हटा विदया जाता है!)

   या बाद में "क्षिडस्क"    उपयोविगता द्वारा। संलग्न देखे।

फ़ोल्डर/    विनदWशिशका संरचना की प्रस्तुक्षित

2.       शिछपे हुए /ोल्डर देखे जा सकते हैं

3.  फ़ोल्डर �ृ�-संरचना।
   वित्रभुज संरचना को खोलता/   बंद करता है



 फ़ाइलें (नॉविटलस)

3.एनबी!       फ़ाइलों में कोई मेनू बार नहीं है
(नॉविटलस) ऐप! 

          दो अंगुलिलयों से छूने के लिलए टच पैड का उपयोग करें!
   या माउस से दाएँ/   बाएँ विक्लक करें।

1.  विक्लक करें!      आपको फ़ाइलें एस्टिप्लकेशन विदखाई देगी .

4.   टिं�डो प्रबंधन बटन
-     प्रोग्राम को दृश्य से शिछपाएँ

    �ग? टिं�डो का आकार बदलें
X   प्रोग्राम बंद करें

5.  साइड पैनल।
       यहां कंप्यूटर से जुडे़ वि�शिभन्न मेमोरी मीक्षिडया हैं,
   जैसे कंप्यूटर मास स्टोरजे,  यूएसबी स्टिस्टक,  एसडी काड?, सीडी/  डी�ीडी आविद।

2.     फ़ोल्डर यहां विदखाए गए हैं.
  ग्रे सविक्रय फ़ोल्डर.

6.  एस्टिप्लकेशन मेनू,       एस्टिक्टवि�टी बटन के बगल में स्टिस्थत ह,ै        सविक्रय एस्टिप्लकेशन का नाम उसके आइकन के
          साथ विदखाता है और टिं�डोज़ और एस्टिप्लकेशन के वि��रण के साथ-        साथ एक छोडे़ गए आइटम तक त्�रिरत
   पहुचं प्रदान करता ह।ै



1.     बार का ग्रे �ेत्र =      राइट विक्लक करने का प्रयास करें!

  दाएँ विक्लक करें

 बायां विक्लक
  दाएँ विक्लक करें

 बायां विक्लक

 फ़ाइलें (नॉविटलस)

 शीष? पट्टी



1.        आप विक्लक करके ऑड?र बदल सकते हैं।
   क्षिचह्न या तो अगल-        बगल हैं या एक दसूरे के नीचे हैं।

4.विटप:  आप Ctrl                दबाकर और माउस से स्क्रॉल करके छोटे या बड़े आइकन पर ज़ूम इन कर सकते हैं।

  आइकन का
        आकार भी बदल सकते हैं और आकार को

%    में देख सकते हैं

ctrl  और +  या ctrl  –   और बटन को
     कई बार दबाकर आइकन का

    आकार बदल सकते हैं ।

 फ़ाइलें संभालना



1.  विक्लक करें!         आपको कई चीजों के लिलए एक परिरभाषा मेनू विमलेगा

5.   विक्लक करें !
 नया फ़ोल्डर4.  दो टैब

  क्षिचत्र और घर

 फ़ाइलें संभालना

3.             नए टैब पर विक्लक करें। उसी टिं�डो में टैब बनाया गया है ।

2.   विक्लक करें !
 नई टिं�डो

6.    सबफ़ोल्डर प्रदर्शिशत करता ह!ै  सामने वित्रभुज
  फ़ोल्डर। �ृ� संरचना!

   यह बहुत उपयोगी है!

7.    वित्रकोण पर विक्लक करें!



 फ़ाइलें (नॉविटलस)

1.     शिछपी हुई फ़ाइलें और फ़ोल्डस?,
   नाम के आगे टिंबदी.



 फ़ाइलें (नॉविटलस)



 फ़ाइलें (नॉविटलस)

  दाएँ विक्लक करें

  दाएँ विक्लक करें

फ़ोल्डर फ़ाइल



 फ़ाइलें (नॉविटलस)

फ़ोल्डर फ़ाइल



यूएसबी/  एसडी मेमोरी

4.  ध्यान दें!
  आदेश के साथ

    गुण आप कर सकते हैं
  �मता देखें और
  स्मृक्षित का उपयोग.

1. यूएसबी/     एसडी मेमोरी पर विक्लक करें
  दाएँ माउस से

2.   गुण विक्लक करें
.

5.    अगर आप अकेले हैं
  पीसी के उपयोगकता?, ये

   आ�श्यक चीजें नहीं हैं.

2. यूएसबी/  एसडी विनकालें
    एक आदेश के साथ स्मृक्षित

  या वित्रकोण से,  लेविकन रुविकए
    जब तक आपको अनुमक्षित नहीं

  विमल जाती!

USB

 एसडी
काड?



5.   आपको ये अलग-    अलग तरीके आज़माने चाविहए
    उनसे परिरक्षिचत होने के लिलए

  वि�शिभन्न काय? �ेत्र
1.   उबंटू में अलग-  अलग "  काय? �ेत्र" हैं,        सिजन्हें यहां सं�ेप में प्रस्तुत विकया गया ह।ै

 काय?स्थान =     एक ही काय?स्थान में अलग-     अलग ऐप टिं�डो और
       दसूरे काय?स्थान में अन्य ऐप टिं�डो एकत्र करें

2.  वि�शिभन्न काय?स्थान

 विक्लक करें!

  दाएँ विक्लक करें!

 टिं�डोज़ =              एक ही काय?�ेत्र में ऐप टिं�डोज़। शायद सबसे ज्यादा इस्तेमाल विकया जाने �ाला तरीका
3.  वि�शिभन्न लिखड़विकयाँ

 टैब =  फ़ाइलें (नॉविटलस)     प्रोग्राम में विदखाई देता है

 विक्लक करें!

6.   कई ऐप्स में,    काय? �ेत्र को
       कई टैब में वि�भासिजत विकया जा सकता ह,ै    जैसे स्प्रेडशीट के

साथ

4.  वि�शिभन्न टैब

3.  गक्षितवि�क्षिधयाँ विक्लक
 करें,

  आप सब देख
  सकते हैं

 टिं�डोज़ खोलें



लिखड़विकयाँ

1.    एक और टिं�डो जोड़ें

  विक्लक करें !

3.         जब दो या दो से अक्षिधक क्षिडस्प्ले चालू हों
स्क्रीन,     प्रोग्राम आइकन पर विक्लक करें।
→  लिखड़विकयाँ अगल-    बगल रखी गई हैं

       और आप दसूरी टिं�डो पर जा सकते हैं.

6.    यहां तीन लिखड़विकयाँ हैं
   से चुनने के लिलए।

2.      बाई ंओर एक छोटा सा टिंबदु
      क्षिचह्न इवंिगत करता है विक एक है
   टिं�डो प्रयोग में है.

  स्क्रीन पर
     दो या अक्षिधक टिं�डो हों ,  तो

    प्रोग्राम आइकन पर विक्लक करें।
→  लिखड़विकयाँ अगल-       बगल रखी गई हैं और आप

      दसूरी टिं�डो पर जा सकते हैं ।

     फ़ोल्डर में नोट करें बटन दो
 लाल टिंबद.ु

4.  दो लिखड़विकयाँ
 दो टिंबदु

5.  तीन लिखड़विकयाँ
 तीन टिंबदु



 कई लिखड़विकयाँ

1.           यविद आप टिं�डो को स्क्रीन के शीष? पर ले जाते हैं,
      टिं�डो पूण? स्क्रीन आकार में बढ़ जाएगी.
           यविद आप माउस से पूरी स्क्रीन को नीचे की ओर खींचते हैं,  तो
         टिं�डो अपने मूल छोटे आकार में �ापस आ जाती ह।ै

 इसे अजमाएं!

2.          यविद आप टिं�डो को दाएँ विकनारे पर ले जाते हैं
स्क्रीन,      टिं�डो आधे आकार तक बढ़ जाएगी

 स्क्रीन का.        यविद आप टिं�डो को इसके साथ खींचते हैं
     माउस को बायीं ओर ले जाएं,       टिं�डो �ापस अपने पास आ जाती है

   मूल आकार। इसे अजमाएं!

3.             यविद आप दो टिं�डो को दाएं और बाएं विकनारे पर ले जाते हैं
 स्क्रीन पर,       आपको दो आधे आकार की लिखड़विकयाँ अगल-   बगल विमलती हैं।

4.   दो समानांतर लिखड़विकयाँ



    कॉपी और पेस्ट करें
फ़ाइल(फ़ाइलों)  या फ़ोल्डर(फ़ोल्डरों)    का चयन करें।
राइट-     विक्लक करें और कॉपी चुनें,  या Ctrl+C  दबाएँ।

   दसूरे फ़ोल्डर पर जाएँ,       जहाँ आप प्रक्षितलिलविप रखना चाहते हैं।

       मेनू बटन पर विक्लक करें और पेस्ट चुनें,  या Ctrl+V दबाएँ।

 अक्षिधक वि�कल्प

       विकसी फ़ाइल या फ़ोल्डर को माउस से खींचकर,       कॉपी और पेस्ट कमांड का उपयोग करके,     या कीबोड? शॉट?कट का
           उपयोग करके कॉपी या नए स्थान पर ले जाया जा सकता ह।ै

    काटें और ले जाएँ
फ़ाइल(फ़ाइलों)  या फ़ोल्डर(फ़ोल्डरों)    का चयन करें  ।
राइट-     विक्लक करें और कट चुनें,  या Ctrl+X  दबाएँ।

    दसूरे फ़ोल्डर पर नेवि�गेट करें,      जहां आप जाना चाहते हैं।
       मेनू बटन पर विक्लक करें और पेस्ट चुनें,  या Ctrl+V दबाएँ।

फ़ाइल(फ़ाइलों)  या फ़ोल्डर(फ़ोल्डरों)     को माउस से खींचें।
   आप इसे दो अलग-        अलग टिं�डो के साथ कर सकते हैं।

आइटम(आइटमों)           को एक टिं�डो से दसूरी टिं�डो तक दबाएं और खींचें।
            यविद गंतव्य एक ही क्षिड�ाइस पर है तो यह इसे स्थानांतरिरत कर देगा,           या यविद गंतव्य विकसी शिभन्न क्षिड�ाइस पर है तो इसे
    कॉपी कर देगा। ध्यान से!
   आप खींचते समय Ctrl   कंुजी दबाकर          फ़ाइल को कॉपी करने के लिलए मजबूर कर सकते हैं,  या   खींचते समय Shift  कंुजी

         दबाकर इसे स्थानांतरिरत करने के लिलए मजबूर कर सकते हैं।

             आप माउस के दाविहने बटन से फ़ाइल पर विक्लक करके मेनू देख सकते हैं।
      ध्यान दें विक कॉपी और कॉपी टू... (3   टिंबदओु ं के साथ)   कमांड के अलग-   अलग काय? हैं।

    लक्ष्य चुनने के लिलए 3         टिंबदओुं �ाले कमांड हमेशा एक नई टिं�डो खोलते हैं।

1.   यहां ले जाएं...    या यहां कॉपी करें...
   एक नई टिं�डो खोलें.
     यह शायद सबसे आसान तरीका है

  शुरुआत के लिलए.

2.       गंतव्य फ़ोल्डर का चयन करने के बाद
     चयन करें बटन पर विक्लक करें

कॉपी/       म�ू फं़क्शन को समाप्त करने के लिलए

 फ़ाइल रखरखा�;  कॉपी करें,   स्थानांतरिरत करें
  और पेस्ट करें

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:        फ़ाइलों और फ़ोल्डरों को कॉपी या स्थानांतरिरत करें

कदम कॉपी

https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/files-copy.html.en


   बुविनयादी सेटिंटग्स की प्रस्तुक्षित

1.        इन आइकन पर विक्लक करें और सामग्री देखें।   विक्लक करें !

  विक्लक करें !

4.   कंप्यूटर बंद करें

2.    विनम्नलिललिखत पृष्ठ सिसस्टम
    प्राथविमकताओं के लिलए बुविनयादी

  सेटिंटग्स विदखाते हैं।
       उन पर तुरतं गौर करना एक अच्छा

   वि�चार ह।ै साथ ही,    आपको इस बात
       पर भी वि�चार करना चाविहए विक विकस

      प्रकार की सेटिंटग्स आपके उपयोग के
  लिलए स�{त्तम हैं।

3.          इनमें से कई सेटिंटग्स उबंटू इसं्टॉल करते समय विनर्मिदष्ट
  की जाती हैं,        लेविकन उन्हें बाद में बदला जा सकता ह।ै

  विक्लक करें !

6.       जब आप अपनी स्क्रीन लॉक करते हैं,      या यह स्�चालिलत रूप से
   लॉक हो जाती है,          तो लॉक स्क्रीन प्रदर्शिशत होती ह।ै जब आप अपने

            कंप्यूटर से दरू होते हैं तो आपके डेस्कटॉप की सुर�ा करने के
अला�ा,          लॉक स्क्रीन विदनांक और समय प्रदर्शिशत करती ह।ै यह

           आपकी बटैरी और नेट�क? स्टिस्थक्षित के बारे में भी जानकारी विदखाता
ह।ै



!

 मूल सेटिंटग्स
   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:   हाड?�ेयर और ड्र ाइ�र

https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/hardware.html.en


 मूल सेटिंटग्स
   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें: ,   नेट�र्किंकग �ेब और ईमेल

https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/net.html.en


 मूल सेटिंटग्स

1.       वि/र से यह प्रयास करने लायक है,
      कौन सी सेटिंटग सबसे अच्छी लगती है.

गोदी!

3.    परिरभाविषत करने के लिलए
   इसका उपयोग करें

  क्षिचह्नों का स्थान;
बाएँ, नीचे, दाएँ

2.     यह आपको अनुमक्षित देता है
    आकार समायोसिजत करने के लिलए

 क्षिचह्नों का.



 मूल सेटिंटग्स

1.   कोई अलाम? नहीं



 मूल सेटिंटग्स



 मूल सेटिंटग्स



 मूल सेटिंटग्स

   अक्षिधक जानकारी विमलेगी !



 मूल सेटिंटग्स

1.    अपने बारे में सोचो
 अपनी सुर�ा.



!

1.      यविद आप टी�ी कनेक्ट करते हैं,  तो जांचें
    टेलीवि�जन के लिलए ऑक्षिडयो आउटपुट

!

 इसे अजमाएं!

 मूल सेटिंटग्स
   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें: ,   ध्�विन �ीक्षिडयो और क्षिचत्र

2.     एक �ीक्षिडयो कॉन्फ़्रें स सेट करें
 माइक्रो/ोन ध्�विन

ताकत!   ध्�विन संचरण
     यानी रोने पर ध्यान रखें ।

https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/media.html.en


1.   विबजली की बचत,
    आपको इसे परिरभाविषत करना चाविहए

   अपनी जरूरतों के लिलए.

2.   पा�र ऑ/ बटन,  आपको चाविहए
      इसे अपनी आ�श्यकताओं के लिलए परिरभाविषत करें।

 विनलंविबत करें;  विबजली बंद;  कुछ नहीं

4.       इसे अपने स्�ाद के अनुसार परिरभाविषत करें।
          शाम को नींद न आने की समस्या से राहत विदलाता ह।ै

5.        रात की रोशनी लाल रगं की होती है
   और इसके वि�परीत सौम्य.

 मूल सेटिंटग्स

3.  मैं "विनलंविबत"     करने की अनुशंसा करता हूं

!

विटप्पणी!   अगला पृष्ठ देखें!



  पर प्रदर्शिशत करें   क्षिडस्प्ले बंद है
 पीसी चालू  विनलंविबत करें  पीसी बंद

  स्क्रीन से�र    आपकी स्क्रीन को
चालू/  लॉक करें

    आप काय} के लिलए अलग-      अलग समय विनधा?रिरत कर सकते हैं

सेटिंटग:   चमक और लॉक सेटिंटग:   विबजली की बचत  बंद करें

4.   प्राकृक्षितक स्क्रॉलिंलग =  जब दो
       उंगलिलयों को आगे की ओर धकेला जाता है

    छवि� उसी में चलती है
विदशा,    अथा?त् ऊपर की ओर।

 मूल सेटिंटग्स

1.    विबजली बचाने के लिलए,                  जब आप अपने कंप्यूटर का उपयोग नहीं कर रहे हों तो उसे विनलंविबत कर दें। यविद आप
    लपैटॉप का उपयोग करते हैं,      तो ढक्कन बंद करने पर GNOME          आपके कंप्यूटर को स्�चालिलत रूप से विनलंविबत कर देता

ह।ै

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:    उपयोगकता? और सिसस्टम सेटिंटग्स

2.      अपनी खदु की लय परिरभाविषत करें

3.     एक बाहरी माउस बनाता है
    यह काम करना आसान है,   यह अच्छा है
   एक पाने का वि�चार

5.        ध्यान दें विक टच पैड को विकनारों (बाएं/दाएं)  या
                   टच पैड के कें द्र पर टेप विकया जा सकता ह।ै प्राथविमक बटन की सीमा को ओ�रराइड करने के लिलए डबल-  विक्लक करें

विटप्पणी!  विपछला पृष्ठ!
         यविद पीसी एचडीएमआई केबल के साथ टी�ी से जुड़ा है,      तो नीचे अक्षितरिरt वि�विनदWश विदखाई देंगे।

        दो अंगुलिलयों से छवि� को स्थानांतरिरत करने का वि�कल्प

https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/prefs.html.en


 मूल सेटिंटग्स

 अगला पृष्ठ



 मूल सेटिंटग्स



 मूल सेटिंटग्स

2.       यहां आप चेक कर सकते हैं और
    टिंप्रट कतार हटा देता है

        उबंटू नहीं विमल पाता है तो नया टिंप्रटर जोड़ना



2.        ये �ेत्र सेटिंटग्स भी बाद में जोड़ी जाएंगी!

 मूल सेटिंटग्स

1.     आप भाषा बदल सकते हैं



1.       वि/र से यह प्रयास करने लायक है,
      कौन सी सेटिंटग सबसे अच्छी लगती है.

  इसे अजमाएं !

2.        यविद पाठ हो तो यह बहुत उपयोगी है
    बहुत छोटी ह।ै इसे अजमाएं!

 मूल सेटिंटग्स
   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:  यूविन�स?ल एक्सेस

https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/a11y.html.en


1.     यविद आपके पास एक है
उपयोगकता?,   तो आप हैं
"प्रशासक"   सिजसके पास है

 महान शविtयाँ.

3.       यहां क्षिड/ॉल्ट एस्टिप्लकेशन चुनें। जब आप
        विकसी फ़ाइल पर विक्लक करते हैं तो परिरभाविषत

        करें विक कौन सा एस्टिप्लकेशन उस फ़ाइल को
 खोलता ह।ै

 मूल सेटिंटग्स

2.   पास�ड? महत्�पूण? ह!ै



1.   बुविनयादी कंप्यूटर जानकारी.

 मूल सेटिंटग्स

 अगला पृष्ठ

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:   ,        लॉग आउट करें विबजली बंद करें या उपयोगकता?ओं को स्टिस्�च करें

https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/shell-exit.html.en


 मूल सेटिंटग्स

1.         इन सेटिंटग्स को तब तक न बदलें जब तक
       तुम्हें पता है तुम क्या कर रहे हो!



      इसं्टॉल विकए गए उबटूं ऐप्स का परिरचय

  विक्लक करें !

1.      बकैअप गाइड इस मैनुअल में
  बाद में ह।ै

  विक्लक करें !



1.    यह बहुत उपयोगी है!

      इसं्टॉल विकए गए उबटूं ऐप्स का परिरचय



1.         उबंटू स्�चालिलत रूप से अपडेट का सुझा� देता ह,ै   लेविकन उपयोगकता?
   ऐसा कर सकता है

    अपग्रेड का समय तय करें. 
   अपडेट करने के लिलए,         उबंटू आपको डॉक आइकन के बारे में सूक्षिचत करगेा।
        अपडेट प्रारभं करने के लिलए आइकन पर विक्लक करें

       आइकन पर विक्लक करके भी अपडेट शुरू
  कर सकते हैं

3.      अपडेट करने पर पास�ड? मांगा
  जाता ह।ै

  यह अनक्षिधकृत
    अपडेट और सॉफ़्ट�ेयर इसं्टॉलेशन

  को रोकता है!

4.    अपडेट में आपको
        इसे देखने के लिलए क्षिडटेल्स पर विक्लक करना

       होगा। अद्यतन की प्रगक्षित को ट्र ैक करना
 आसान है

      इसं्टॉल विकए गए उबटूं ऐप्स का परिरचय



  कमांड प्रॉम्प्ट (टर्मिमनल)

1.            कमांड लाइन लिलनक्स सिसस्टम में सबसे शविtशाली उपकरणों में से एक ह।ै
           यविद आपको कोई समस्या है और आप लिलनक्स वि�शेषज्ञ से पूछते हैं,        तो �ह आमतौर पर आपको बताकर शुरुआत

करगेा
     कमांड लाइन में क्या करना है.

2.   इस गाइड में,        मैंने कमांड लाइन का उqेख नहीं विकया ह,ै    क्योंविक यह अपरिरक्षिचत है
शुरुआती. हालाँविक,         रहस्यमय कमांड लाइन की मूल बातें समझना अच्छा ह।ै

3.      यहीं पर कमांड लिलखा होता ह।ै

4.   वि�शेष रूप से, "सुडो"   कमांड आ�श्यक हैं:
     यहां एडविमविनस्ट्र ेटर पास�ड? लिलखकर शुरुआत करें

(  ध्यान दें:         पास�ड? यहां विबल्कुल भी नहीं देखा जा सकता है)।
 एंट्र र दबाये।
        इसके बाद आप कंप्यूटर को कमांड दे सकते हैं.

5.             कमांड लाइन का उपयोग कैसे करें के बारे में अक्षिधक जानकारी के लिलए,
  सहायता अनुभाग देखें,   नीचे कुछ लिंलक:

https://help.ubuntu.com/community/UsingTheTerminal

https://help.ubuntu.com/community/Beginners/BashScripting

https://ubuntu.com/tutorials/command-line-for-beginners#1-overview

https://techlog360.com/basic-ubuntu-commands-terminal-shortcuts-linux-beginner/

https://vitux.com/40-most-used-ubuntu-commands/

https://www.howtogeek.com/140679/beginner-geek-how-to-start-using-the-linux-terminal/

https://help.ubuntu.com/community/UsingTheTerminal
https://help.ubuntu.com/community/Beginners/BashScripting
https://ubuntu.com/tutorials/command-line-for-beginners#1-overview
https://techlog360.com/basic-ubuntu-commands-terminal-shortcuts-linux-beginner/
https://vitux.com/40-most-used-ubuntu-commands/
https://www.howtogeek.com/140679/beginner-geek-how-to-start-using-the-linux-terminal/


  ऐप्स इसं्टॉल करें

1.    आपके कंप्यूटर पर प्रोग्राम. 
      यहां आप एस्टिप्लकेशन को हटा सकते हैं

3.       एस्टिप्लकेशन की अक्षिधक वि�स्तृत प्रस्तुक्षित और
स्थापना

2.    ऐस्टिप्लकेशन सिजन्हें आप
      अपने कंप्यूटर पर इसं्टॉल कर सकते हैं

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:     सॉफ़्ट�ेयर इसं्टॉल करें और हटाएं

https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/addremove.html.en


        अगर आप कोई नया ऐप इसं्टॉल करने की
   योजना बना रहे हैं

           नए एस्टिप्लकेशन की तलाश करते समय यहां कुछ यवुिtयां दी गई हैं।

1.     वि�शिभन्न अनुप्रयोगों की तुलना करें.         जो आपकी आ�श्यकताओं के लिलए सबसे उपयtु प्रतीत होगा।

2.        ऐप के बारे में विटप्पशिणयाँ और राय खोजें।

3.        यविद आपको ऐप के लिलए मैनुअल विमलता ह,ै            तो उसकी जांच करें। आपको अच्छे सुझा� और वि�चार विमल सकते हैं.

     के�ल वि�श्वसनीय सॉफ़्ट�ेयर ही स्थाविपत करें!

    ऐप इसं्टॉल करने के बाद.

1.             अब आप ऐप की सुवि�धाओं और काय} को ठीक से देख सकते हैं

-          यविद आप ऐप से बहुत सारा डेटा एकत्र करते हैं,          तो क्या आपको लगता है विक ऐप धीमा हो जाएगा?
-                    क्या आप जरूरत पड़ने पर डेटा को खंडों में वि�भासिजत कर सकते हैं ताविक ऐप सुचारू रूप से काम करे

    फ़ाइलें बहुत बड़ी नहीं हैं.
-             क्या आप पुराने डेटा को दसूरे स्टोरजे माध्यम में स्थानांतरिरत कर सकते हैं।

2.                क्या आप आसानी से अपने डेटा का बकैअप विकसी अन्य स्टोरजे माध्यम में ले सकते हैं?

3.      यविद आप कंप्यूटर बदल रहे हैं,       तो क्या ऐप और डेटा स/लतापू�?क हैं
      एक नई मशीन पर लागू विकया गया।

4.      यविद ऐप वि�/ल हो जाता ह,ै   उदाहरण के लिलए,       यह अपडेट के बाद काम नहीं करगेा,      तो क्या आप एक्सेस कर
 सकते हैं
        विकसी अन्य ऐप के साथ आपकी अपनी डेटा फ़ाइलें।

5.            पहले प्रशिश�ण सामग्री के साथ ऐप का उपयोग करने का अभ्यास करें,       सिजससे आप सुवि�धाओं का पता लगा सकें गे
           ऐप के बारे में जानें और इसके वि��रण के बारे में जानें।

6.       एस्टिप्लकेशन के उपयोग की योजना बनाएं (नामकरण,  फ़ोल्डर संरचना, बकैअप, आविद)।

7.           जब काम चलने लगे तो ऐप का �ास्तवि�क उपयोग शुरू करें।

  आपको कामयाबी विमले!
----------
8.      यविद आप ऐप से असंतुष्ट हैं,              तो आप इसे आसानी से हटा सकते हैं और बेहतर ऐप ढूंढ सकते हैं।

   उबंटू और लिलनक्स में,      यह आसान ह।ै ऐप्स पैकेज हैं.

 अक्षिधक जानकारी
      :      उबंटू लिलनक्स में सॉफ्ट�ेयर कैसे इसं्टॉल करें नौसिसलिखया के लिलए एक संपूण? गाइड

.deb         फ़ाइलों का उपयोग करके उबंटू में सॉफ़्ट�ेयर इसं्टॉल करना
          उबंटू लिलनक्स में क्षिडबेट पैकेज स्थाविपत करने के सभी संभावि�त तरीके

https://www.ubuntupit.com/how-to-install-software-in-ubuntu-linux-a-complete-guide-for-newbie/
https://www.ubuntupit.com/cant-install-deb-files-ubuntu-heres-possible-ways-install-deb-packages/
https://www.ubuntupit.com/cant-install-deb-files-ubuntu-heres-possible-ways-install-deb-packages/


      इसं्टॉल विकए गए उबटूं ऐप्स का परिरचय

  लिलब्रे ऑवि/स लेखक

  लिलब्रे ऑवि/स कैल्क

  लिलब्रे ऑवि/स इम्प्रेस

gThumb  व्यूअर (   इसं्टॉल नहीं ह,ै     लेविकन मुझे यह पसंद
 है ;-)

1.   स्�चालिलत रगं सुधार

2.  स्�चालिलत पैनापन

3.    क्षिचत्र को सीविमत करना

4.     प्रोग्राम भी कर सकते हैं
-     क्षिचत्र फ़ाइलों को क्रमबद्ध करें

  समय के अनुसार
-      नाम बदलें और पुनः क्रमांविकत करें

 क्षिचत्र फ़ाइलें

 लिलबरऑवि/स ड्र ा

 लिलबरऑवि/स मैनुअल
https://documentation.libreoffice.org/en/english-documentation/

https://documentation.libreoffice.org/en/english-documentation/


      इसं्टॉल विकए गए उबटूं ऐप्स का परिरचय



लिंलक,       बरसात के विदनों के लिलए पढ़ना
 अच्छा है

  उबंटू /ोरम
https://ubuntuforums.org/

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड
https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/index.html.en

  लिलनक्स वि�विक
https://www.linux.org/

     उबंटू लिलनक्स का उपयोग करना
https://en.wikibooks.org/wiki/Using_Ubuntu_Linux

  उबंटू हाड?�ेयर समथ?न
https://wiki.ubuntu.com/HardwareSupport

 उबंटू सहायता
https://help.ubuntu.com/community/TroubleShootingGuide

     उबंटू के लिलए संपूण? शुरुआती माग?दर्शिशका
https://www.lifewire.com/beginners-guide-to-ubuntu-2205722

उबंटू:   एक शुरुआती माग?दर्शिशका
https://www.makeuseof.com/tag/ubuntu-an-absolute-beginners-guide/

[पीडीए/]   उबंटू मैनुअल -  उबंटू 14.04    के साथ शुरुआत करना
http://ubuntu-manual.org/

YOUTUBE �ीक्षिडयो

   लिलनक्स फ़ाइल सिसस्टम सीखना
https://www.youtube.com/watch?v=HIXzJ3Rz9po

इक्षितहास

 हे भग�ान
https://www.omgubuntu.co.uk

[    काया?लय मैनुअल पीडीए/ खोलें
https://documentation.libreoffice.org/en/english-documentation/getting-started-guide/

https://en.wikipedia.org/wiki/History_of_Linux

https://en.wikipedia.org/wiki/Ubuntu

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:    अक्षिधक सहायता प्राप्त करें

https://ubuntuforums.org/
https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/index.html.en
https://www.linux.org/
https://en.wikibooks.org/wiki/Using_Ubuntu_Linux
https://wiki.ubuntu.com/HardwareSupport
https://help.ubuntu.com/community/TroubleShootingGuide
https://www.lifewire.com/beginners-guide-to-ubuntu-2205722
https://www.makeuseof.com/tag/ubuntu-an-absolute-beginners-guide/
http://ubuntu-manual.org/
https://www.youtube.com/watch?v=HIXzJ3Rz9po
https://www.omgubuntu.co.uk/
https://documentation.libreoffice.org/en/english-documentation/getting-started-guide/
https://en.wikipedia.org/wiki/History_of_Linux
https://en.wikipedia.org/wiki/Ubuntu
https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/more-help.html.en


   देजा डुप बकैअप 1

1.      बकैअप को कंप्यूटर पर लौटाता है

2.   बकैअप बनाता है

3.          देजा डुप बकैअप। प्रोग्राम सभी उपयोगकता? फ़ाइलों को सुविनक्षि�त
  करता ह।ै

         पुनस्था?पना सभी कॉपी की गई फ़ाइलों को पुनस्था?विपत कर देगी

9. DejaDub         आपको बताता है विक कॉपी कब बनानी ह।ै यूएसयू-          मीक्षिडया डालें और कॉपी करना शुरू करने के लिलए
DejaDub    आइकन पर विक्लक करें।

4.       होम फ़ोल्डर से एक बकैअप बनाता है, 
 सिजसमें

      फ़ायरफ़ॉक्स और थंडरबड? से ईमेल और ब्राउज़र
      से संबंक्षिधत उपयोगकता? द्वारा डाउनलोड की गई

    फ़ाइलें और उपयोगकता? जानकारी (ईमेल, पते, 
 पसंदीदा इत्याविद)  शाविमल हैं

6.    बकैअप हाड? ड्र ाइ�
        या मेमोरी स्टिस्टक पर स्टिस्थत हो सकता ह।ै विटप्पणी!   डेजा डुप

      हमेशा संपूण? बकैअप सामग्री लौटाता ह।ै
        व्यविtगत फ़ाइलें या फ़ोल्डस? आसानी से नहीं हो सकते

बहाल.    ऐसा बकैअप करना चाविहए
 अलग से।

7.          स्�चालिलत बकैअप आपको बकैअप बनाने की याद विदलाता ह।ै
      पहले बकैअप में का/ी समय लगता है,  अगला
    का/ी तेजी से चलता ह।ै

8. 
        बकैअप के लिलए एक छोटी मेमोरी स्टिस्टक पया?प्त ह!ै

5.   अक्षिधक फ़ोल्डस? जोड़ें

https://vitux.com/how-to-backup-files-with-duplicity-on-ubuntu/
https://www.howtogeek.com/108869/how-to-back-up-ubuntu-the-easy-way-with-dj-dup/

https://vitux.com/how-to-backup-files-with-duplicity-on-ubuntu/
https://www.howtogeek.com/108869/how-to-back-up-ubuntu-the-easy-way-with-dj-dup/


1. DejaDub अलग-           अलग फ़ाइलों या फ़ोल्डरों को पुनस्था?विपत कर सकता है यविद
 उनका DejaDub     द्वारा बकैअप लिलया गया ह।ै

       जब आप अपने डेटा का बकैअप लेते हैं,    तो मेनू में "     विपछले संस्करण पर �ापस लौटें..." 
 विदखाई देगा।

3.       विनर्मिदष्ट करें विक बकैअप कहाँ स्टिस्थत ह।ै
       विटप्पणी। यह �ह जगह है जहां आप

 पथ (   लुप्त काला वित्रकोण)   लिलख सकते हैं।

2.     यविद आप संपूण? बकैअप
   पुनस्था?विपत करना चाहते हैं,  तो

"  पुनस्था?विपत करें..."    पर विक्लक करें
 और वि/र

Deja Dup     सबसे पहले खदु को
  इसं्टॉल करता ह।ै

4.        विनर्मिदष्ट करें विक बकैअप कहाँ पुनस्था?विपत विकया जाएगा।
        आप मूल स्टिस्थक्षित में पुनस्था?विपत कर सकते हैं या
        आप कॉपी को दसूरी मेमोरी में विनकाल सकते हैं,  जहां से
             आप उन विहस्सों को स्थानांतरिरत कर सकते हैं सिजन्हें आप मूल भागों से बदलना
 चाहते हैं।

   देजा डुप बकैअप 2



0.    बकैअप लेना याद रखें!           बकैअप लेने के बारे में यहां कुछ वि�चार विदए गए हैं।

1.                होम फ़ोल्डर की एक कॉपी मेमोरी स्टिस्टक या यूएसबी हाड? ड्र ाइ� पर ले जाएं। इससे पहले,
    होम फ़ोल्डर का आकार जांचें,          और बकैअप मेमोरी स्टोरजे में खाली जगह की जांच करें।

              आप नाम में बकैअप क्षितशिथ जोड़कर बकैअप होम फ़ोल्डर का नाम थोड़ा बदल सकते हैं
    न�ीनतम बकैअप ढंूढने के लिलए,   उदाहरण के लिलए, 20180305 होम।

विटप्पणी!         होम फ़ोल्डर में शिछपी हुई फ़ाइलें भी होती हैं,    जैसे फ़ायरफ़ॉक्स बुकमाक? और
    थंडरबड? ईमेल और ईमेल पते।

      अपनी फ़ाइलों का बकैअप लेने के बाद,         आपको यह सुविनक्षि�त करना चाविहए विक बकैअप स/ल रहा।

बूट-     रिरपेयर बूटेबल यूएसबी स्टिस्टक       बनाकर इसके लिलए तैयारी करनी चाविहए ।

बूट-      रिरपेयर स्�चालिलत रूप से या अध?-         स्�चालिलत रूप से स्टाट?अप समस्याओं को ठीक करता है:
https://help.ubuntu.com/community/Boot-Repair

माग?दश?क:
1.    लिंलक पेज पर जाएं
2.   विनदWशों के अनुसार, बूट-      रिरपेयर आईएसओ फ़ाइल की प्रक्षितलिलविप बनाएँ
3.    रू/स इसं्टॉल करें (       टिं�डोज़ के साथ ऐसा करना आसान है)
4. बूट-     रिरपेयर बूटेबल यूएसबी स्टिस्टक बनाएं
5.           यूएसबी स्टिस्टक को समस्या �ाले कंप्यूटर पर रखें और बूट करें
6. बूट-             रिरपेयर संभ�तः बग को ठीक कर देगा और उबंटू वि/र से उपलब्ध ह।ै
7.          इस ऑपरशेन में कोई भी उपयोगकता? फ़ाइल नष्ट नहीं होगी।

       मैं अच्छे उबंटू �णों की कामना करता
हँू!

3.    यह बहुत असंभावि�त ह,ै लेविकन...       अगर उबंटू विबल्कुल भी शुरू नहीं होगा!

2.             उबंटू इसं्टॉलेशन यूएसबी स्टिस्टक रखें। वि/र उबंटू को पुनः स्थाविपत करना आसान ह।ै
      एक। पहले उबंटू इसं्टॉल करें और वि/र

 बी। Deja Dup        के साथ अपनी स्�यं की फ़ाइलें पुनस्था?विपत करें।

 बकैअप रणनीक्षित!

      विनम्नलिललिखत पृष्ठों पर नए जोडे़ गए हैं,         सिजन्हें मैंने इस गाइड के साथ संलग्न विकया ह।ै

https://help.ubuntu.com/community/Boot-Repair


     इमेज प्रोसेसिंसग के बारे में थोड़ा

1.       छुविट्टयों की यात्रा पर जा रहे हैं?
    एकाक्षिधक कैमरे और फ़ोन कैमर?े

→        सभी कैमरों के लिलए समान विदनांक और समय!

2.   यात्रा के बाद.
    छवि�यों का प्रसंस्करण और संयोजन।

      एक ही प्रकार के दो फ़ोन =>
       फ़ाइलों के साथ समान नाम हो सकते हैं! =>

      दसूरे फ़ोन पर छवि�यों का नाम बदलें.

3.  छवि� प्रसंस्करण
1.           सुर�ा के लिलए छवि�यों को एक ही फ़ोल्डर में एकवित्रत करें,   उन्हें कॉपी करें,  विहलें नहीं
2.          कैप्चर के समय के अनुसार छवि�यों को क्रमबद्ध करें (मेटाडेटा)
3.     छवि�यों का नाम बदलें (  संख्या क्रम)
4.         नए फ़ोल्डर के लिलए स�{त्तम छवि�यों का चयन करें
5.    छवि�यों को संभालें (काटें, सुधारें)

4. gThumb  इसं्टॉल करें.
            यह एक छोटा सा उपयोगी प्रोग्राम है जो महत्�पूण? काय? कर सकता ह।ै

gThumb  छवि� दश?क

5. gThumb,          मेनू प्राप्त करने के लिलए बाएँ या दाएँ विक्लक करें

7. �ापसी
10.विपछला
क्षिचत्र

6. मेनू

9.उपकरण

11. सूची

12. नायब!   सिसस्टम प्राथविमकताओं में,   →   →    आप वि��रण क्षिडफ़ॉल्ट एस्टिप्लकेशन विनर्मिदष्ट कर सकते हैं
  छवि� हमेशा gThumb  या ->   में खलुती है

13.      बाई ंओर फ़ाइल पर विक्लक करें
  ऐप से खोलें

gThumb चुनें

8.अगला
क्षिचत्र

1.1



gThumb   छवि� संपादक -   छवि�यों का संपादन

2.     संसाक्षिधत की जाने �ाली छवि�याँ1. जीअंगूठा
 पहला क्षिचत्र

3. कंट्र ास्ट,        रगं और तीक्ष्णता को समायोसिजत करें। स्�ीकार करना

6.      �क्र को विहलाने का प्रयास करें

4.   यविद आ�श्यक हो,     तो छवि� को सीधा करें
      ढलान को समायोसिजत करने के लिलए +या-    बटन का उपयोग करें

5.    छवि� �ेत्र को काटें
        स्�ीकार करें बटन के साथ सभी विक्रयाएं स्�ीकार करें

8.      नए के रूप में सहेजें और
   पैकेसिंजग को समायोसिजत करें

7.   मूल में सहेजें

1.2



gThumb    छवि� संपादन सॉफ्ट�ेयर -    छवि�यों को क्रमबद्ध करना
1.     पहली छवि� का चयन करें 2.     सॉर्किंटग के लिलए दो वि�कल्प,  विक्लक करें

gThumb    छवि� संपादन सॉफ़्ट�ेयर -   छवि�यों का नामकरण

3.        नाविमत की जाने �ाली छवि�यों का चयन करें

F2 दबाएँ

4.     एक नया नाम दज? करें.
   आप तुरतं बदला� देखेंगे.

विक्लक

5.  विनदWश यहाँ

1.3



gThumb -     छवि�यों का आकार कम करें

1.     कटौती से पहले की तस्�ीरें

2. gThumb        खोलें और अपनी इस्टिच्छत फ़ाइलों को हाइलाइट करें

3.  उपकरण चुनें

4.  चयन करें
   छवि�यों का आकार बदलें...

5.   साइज घटाएं -
  पहला प्रयास 70%

6.      एक नया भंडारण स्थान चुनें और
"  विनष्पाविदत करना"

7.   नया फ़ाइल आकार.    गुण�त्ता की तुलना करें
    मूल के साथ छवि�यों की.

1.4



  स्�विनधा?रिरत स्क्रीनशॉट �ेत्र

1.              आप उस �ेत्र को परिरभाविषत कर सकते हैं सिजसे आप कॉपी करना चाहते हैं! 
 सुवि�धाजनक सुवि�धा!

 छवि� स्कैटिंनग

2.     यविद आपके पास स्कैनर है,
    आपको एक प्रीइसं्टॉल्ड प्रोग्राम विमलेगा.

2.1

   उबंटू डेस्कटॉप गाइड देखें:   विटप्स और विट्रक्स

     उबंटू के वि�शिभन्न संस्करणों में प्रतीक

https://help.ubuntu.com/22.04/ubuntu-help/tips.html.en


  स्टोरजे मीक्षिडया (यूएसबी/काड?)   का नाम बदलना

1.           भंडारण को या तो फ़ॉमWटिंटग के दौरान या बाद में "क्षिडस्क"  उपयोविगता
     द्वारा नाविमत विकया जा सकता है

2. "क्षिडस्क"   प्रोग्राम प्रारभं करें

3.         जांचें विक आप सही मेमोरी प्रोसेस कर रहे हैं!

4.     रुकने के लिलए विक्लक करें 5.  विक्लक करें

6. “    …” फ़ाइल सिसस्टम संपाविदत करें चुनें
(    यहां नाम गलत है

     मेमोरी का नाम बदल रहा है!)

प्रारूप

 नया नाम

 उबंटू 18.04->

 उबंटू 16.04->

3.1



 उबटूं स्थापना

https://ubuntu.com/tutorials/tutorial-install-ubuntu-desktop#1-overview

https://www.linuxtechi.com/ubuntu-20-04-lts-installation-steps-screenshots/

1.     लिलनक्स उबंटू में रुक्षिच ह?ै

2.          उबंटू को आज़माने के लिलए एक यूएसबी स्टिस्टक तयैार करें
(  या सीडी)

3.      यूएसबी स्टिस्टक के साथ उबंटू
आज़माएं

4.      आप उबंटू स्थाविपत करने का
  विनण?य लेते हैं

5.      क्या आप भी रखते हैं टिं�डोज़?

7.   प्रारशंिभक स्थापना करें
   जैसा विक अनुशंसिसत ह.ै

6.       अपनी फ़ाइलों का बकैअप लें और बनाएं
     फ़ाइलें पुनः स्थाविपत कर रहा हँू!

9.   आ�श्यकतानुसार सेटिंटग्स बदलें,
     या नए क्षिडस्ट्र ोज़ का अन्�ेषण करें।

8.      उबंटू को खोजें और उपयोग
करें।

    इस गाइड को ब्राउज़ करें

     विनदWशों के लिलए अगले पृष्ठ देखें

          प्रयोग आपकी मशीन पर स्थायी रूप से कुछ भी नहीं
       बदलता ह।ै यविद प्रयोग वि�/ल हो जाता है,   तो आपकी

     मशीन बहुत पुरानी हो सकती ह।ै

  एक अच्छा विनण?य!
 सबसे पहले,        उबंटू फ़ोरम देखें ताविक आप सलाह मांग

सकें ।

  बूट करते समय,         आप टिं�डोज़ या उबंटू में से विकसी एक
   को चुन सकते हैं।

 अपनी फ़ाइलों, ईमेल,      �ेब लिंलक आविद का बकैअप लें! 
       इसके अला�ा टिं�डोज़ रीइसं्टॉल यूएसबी स्टिस्टक भी करें।

        यविद आप अपने कौशल के बारे में अविनक्षि�त हैं,  तो
    अनुशंसिसत तरीके से इसं्टॉल करें।

       वि��रण के लिलए कृपया इस गाइड को पढ़ें।

       �ेब पर लिलनक्स क्षिडस्ट्र ोज़ गाइड और सहायता देखें।
     आप लिलनक्स वि�शेषज्ञ बन रहे हैं.

4.1

https://ubuntu.com/tutorials/tutorial-install-ubuntu-desktop#1-overview
https://www.linuxtechi.com/ubuntu-20-04-lts-installation-steps-screenshots/


https://www.ubuntu.com/download/desktop   पर जाएं ।
2. "  उबंटू 22.04   एलटीएस डाउनलोड करें" चुनें।
3.      विकसी प्रोग्राम को डाउनलोड करते समय,       आपको अपने कंप्यूटर के लिलए एक ISO   फ़ाइल विमलती ह।ै
4.                  रू/स को उसकी �ेब साइट से डाउनलोड करना प्रारभं करें। आपके द्वारा डाउनलोड की गई फ़ाइल पर डबल-  विक्लक

    करके इसे इसं्टॉल करें।
  दसूरा वि�कल्प Balena Etcher ह।ै

5.      कंप्यूटर में एक खाली विमनट 2 जीटी-   यूएसबी स्टिस्टक डालें।
6.  रू/स खोलें।

10. अब,         बूट करने योग्य उबंटू यूएसबी स्टिस्टक तयैार होनी चाविहए।
11.   कंप्यूटर बंद करें.
12.               क्या आप जानते हैं विक अपना कंप्यूटर कैसे शुरू करें ताविक आपका कंप्यूटर बायोस खोले? 

     जब आप यहां स/ल हो जाएंगे,       तो आपको एक मेनू विदखाई देगा (     सुविनक्षि�त करें विक आप
      बायोस सेटिंटग्स के साथ गड़बड़ न करें)               जहां से यूएसबी स्टिस्टक को स्टाट?अप क्षिड�ाइस के रूप में चुनें और माइक्रो शुरू करें।

13.  उसके बाद,     उबंटू शुरू होना चाविहए (  यह धीर-े       धीरे होता है क्योंविक सारी जानकारी
      यूएसबी स्टिस्टक से डाउनलोड की जाती ह।ै

14.   मेनू में "  उबंटू आज़माएं" चुनें।

      बूट करने योग्य उबटूं यूएसबी स्टिस्टक बनाएं
 टिं�डोज़ कंप्यूटर.

0.     टिं�डोज कंप्यूटर पर काम करें!

7. USB  स्टिस्टक चुनें

7ए.नोट:       बूट करने योग्य क्षिडस्क और आईएसओ छवि�

8.    डाउनलोड विकया हुआ चुनें
 आईएसओ फ़ाइल

9.  अंत में,    स्टाट? पर विक्लक करें।
   उसके बाद विक्लक करें

"     आईएसओ छवि� मोड में लिलखें"   और ठीक है

15.    एहक्षितयात के तौर पर,              यह अनुशंसा की जाती है विक आप अपने उबंटू यूएसबी इसं्टॉलर को अंदर रखें
           भंडारण यविद विकसी कारण से आपको उबंटू वि/र से स्थाविपत करना होगा।

रू/स
https://www.techspot.com/downloads/6062-rufus.html

4.2

https://www.ubuntu.com/download/desktop
https://www.techspot.com/downloads/6062-rufus.html


0.       विनदWश यहां पाए जा सकते हैं https://en.wikipedia.org/wiki/Ubuntu#Installation 
1. 22.04  पर जाएं
(         उबंटू पर बूट करने योग्य यूएसबी स्टिस्टक बनाएं )
2. "  डेस्कटॉप छवि�" चुनें।
3.      विकसी प्रोग्राम को डाउनलोड करते समय,       आपको अपने कंप्यूटर के लिलए एक ISO   फ़ाइल विमलती ह।ै
4.        एस्टिप्लकेशन रेंज से स्टाट?अप क्षिडस्क विक्रएटर लॉन्च करें।
5.      कंप्यूटर में एक खाली विमनट 2 जीटी-   यूएसबी स्टिस्टक डालें।
6.  एक .iso   फ़ाइल विनर्मिदष्ट करें.
7. USB  स्टिस्टक चुनें.
8.  अंत में, "   स्टाट?अप क्षिडस्क बनाएं" चुनें।
9.      कंप्यूटर एक स्टाट?अप क्षिडस्क बनाता ह।ै
10. अब,         बूट करने योग्य उबंटू यूएसबी स्टिस्टक तयैार होनी चाविहए।
11.   कंप्यूटर बंद करें.
12.               क्या आप जानते हैं विक अपनी मशीन कैसे शुरू करें ताविक आपकी मशीन बायोस खोले?

     जब आप यहां स/ल हो जाएंगे,       तो आपको एक मेनू विदखाई देगा (     सवुिनक्षि�त करें विक आप
      बायोस सेटिंटग्स के साथ गड़बड़ न करें)             जहां से यूएसबी स्टिस्टक को स्टाट?अप क्षिड�ाइस के रूप में चुनें और
  माइक्रो शुरू करें।

13.  उसके बाद,     उबंटू शुरू होना चाविहए (  यह धीर-े       धीरे होता है क्योंविक सारी जानकारी
      यूएसबी स्टिस्टक से डाउनलोड की जाती ह।ै

14.   मेनू में "  उबंटू आज़माएं" चुनें।

       उबटूं पर बूट करने योग्य यूएसबी स्टिस्टक बनाएं
 उबंटू कंप्यूटर.

4.3

https://en.wikipedia.org/wiki/Ubuntu#Installation
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwin8beDiYbfAhUBZCwKHd6vCzoQFjAAegQIBRAB&url=https%3A%2F%2Ftutorials.ubuntu.com%2Ftutorial%2Ftutorial-create-a-usb-stick-on-ubuntu&usg=AOvVaw0qB4gthvj_hT17XVbLFKYW


  टिं�डोज़ के साथ-    साथ उबटूं स्थाविपत करना

       �त?मान यूईए/आई मशीनों में वि�शिशष्ट समस्या स्टिस्थक्षितयाँ हैं:
          जब आप मशीन पर उबंटू के साथ टिं�डोज़ छोड़ना चाहते हैं,   तो टिं�डोज़ 8/10/11    का तेज़ स्टाट?अप (  /ास्ट

स्टाट?अप)
-        उबंटू इसं्टालेशन को शुरू होने से रोकें या
-       पहले से स्थाविपत उबंटू को प्रारभं करना।

                टिं�डोज़ में पा�र सेटिं�ग सेटिंटग्स में तेज़ स्टाट?अप को बंद करके समस्या को ठीक विकया गया ह।ै

     टिं�डोज़ /ास्ट स्टाट?अप को अनइसं्टॉल करना:
Win10->सेटिंटग्स->सिसस्टम->    पा�र और स्लीप मोड->   उन्नत पा�र सेटिंटग्स->    पा�र बटन व्य�हार चुनें->  शटडाउन
सेटिंटग्स->    वि�कल्प को अनचेक करें:    तेज़ स्टाट?अप स�म करें।

5.1  उबटूं स्थाविपत करना



 उबटूं 1   को अपग्रेड करें 5.2

उ.            क्या आप अनुशंसिसत के अनुसार नए संस्करण में अपग्रेड करना चाहते हैं
(    यविद आपने कई अलग-       अलग प्रोग्राम इसं्टॉल और अनइसं्टॉल विकए हैं,        तो डेटा फ़ाइलें अभी भी हो सकती हैं

             काय?क्रमों में और इन्हें अना�श्यक रूप से नए संस्करण में स्थानांतरिरत कर विदया जाएगा) या
बी.        नए संस्करण के साथ एक विबल्कुल नया "  क्लीन इसं्टाल" करें।

 अपग्रेड 16.04 → 18.04 → 22.04)    क्रम में होता ह,ै    छोड़ा नहीं जा सकता!

   दोनों ही मामलों में, पहले:

1.          अपने सभी व्यविtगत डेटा का बकैअप लें। उदाहरण के लिलए, DejaDub      बकैअप का उपयोग करें। बकैअप बनाएं
    हटाने योग्य मेमोरी के लिलए.

2.    हटाने योग्य मेमोरी (   संभालने में आसान)         के लिलए कॉपी कमांड के साथ दसूरा बकैअप बनाएं।
3.            अपने फ़ायरफ़ॉक्स और मोविज़ला शिछपे हुए फ़ोल्डरों की एक प्रक्षित बनाएं (=   ईमेल और बुकमाक? )
होम/.थंडरबड?
होम/.  मोविज़ला (फ़ायरफ़ॉक्स)

   अपने क्रोविमयम बुकमाक? सहेजें.
(  ध्यान दें!         ये देजा डुप बकैअप में पाए जा सकते हैं,     लेविकन ये बहुत आसान हैं

    फ़ाइलों को संभालने के लिलए)।
4.                     आपके द्वारा इसं्टॉल विकए गए विकसी भी प्रोग्राम को नोट कर लें ताविक आप उन्हें आसानी से दोबारा इसं्टॉल कर सकें ।
5.                अपने सभी प्रोग्रामों के लिलए उपयोगकता? नाम और पास�ड? नोट कर लें। आपको उनकी जरूरत है

      जब आपको प्रोग्राम पुनः इसं्टॉल करना हो.
6.    सुविनक्षि�त करने के लिलए,          उबंटू के नए संस्करण से एक लाइ� यूएसबी स्टिस्टक बनाएं।

कभी-              कभी आपको उबंटू को नए संस्करण में अपग्रेड करने की आ�श्यकता होती ह।ै
-          प्रोग्राम इवंिगत करता है विक एक नया संस्करण उपलब्ध है,      क्या आप अपग्रेड करना चाहते हैं?
-                 जो संस्करण आप उपयोग कर रहे हैं �ह अप्रचलिलत हो जाएगा और अब अपडेट नहीं विकया जाएगा

         संस्करण बदलने के लिलए यहां कुछ वि�चार विदए गए हैं।
चेता�नी:               अपग्रेड में कुछ भी घविटत होता हुआ विदखने में का/ी समय लग सकता ह।ै देखना

     अनु�त� विनदWशों के लिलए पृष्ठ 10 पर।

https://linuxhint.com/upgrade_ubuntu_1804_2004/

GUI    के माध्यम से Ubuntu 18.04 LTS  को 22.04 LTS   में अपग्रेड करें
https://www.linuxtechi.com/upgrade-ubuntu-18-04-lts-to-ubuntu-20-04-lts/

Chrome    बुकमाक? कैसे विनया?त करें,    सहेजें और आयात करें...
https://www.hellotech.com/guide/for/how-to-export-save-import-bookmarks-in-chrome

            बुकमाक? का बकैअप लेने या स्थानांतरिरत करने के लिलए फ़ायरफ़ॉक्स बुकमाक? को HTML    फ़ाइल में विनया?त करें
https://support.mozilla.org/en-US/kb/export-firefox-bookmarks-to-backup-or-transfer

https://linuxhint.com/upgrade_ubuntu_1804_2004/
https://www.linuxtechi.com/upgrade-ubuntu-18-04-lts-to-ubuntu-20-04-lts/
https://www.hellotech.com/guide/for/how-to-export-save-import-bookmarks-in-chrome
https://support.mozilla.org/en-US/kb/export-firefox-bookmarks-to-backup-or-transfer


 उबटूं 2   को अपग्रेड करें 5.3

उ.            क्या आप अनुशंसिसत के अनुसार नए संस्करण में अपगे्रड करना चाहते हैं

1.              उबंटू को अपग्रेड करने से पहले सुविनक्षि�त करें विक आपके पास न�ीनतम सॉफ्ट�ेयर ह।ै
       एस्टिप्लकेशन मेनू से सॉफ़्ट�ेयर और अपडेट ऐप खोलें।

2.        सुविनक्षि�त करें विक सभी चेकबॉक्स क्षिचविह्नत हैं ।

3.    सुविनक्षि�त करें विक          नए उबंटू संस्करण के बारे में मुझे सूक्षिचत करें       दीघ?कालिलक समथ?न संस्करणों के लिलए सेट ह।ै
4. Ubuntu 22.04 LTS     में अपग्रेड करने से पहले,   आपको अपने Ubuntu 18.04 LTS      के सभी मौजूदा पैकेजों को

         न�ीनतम उपलब्ध संस्करणों में अपडेट करना चाविहए। सॉफ़्ट�ेयर अपडेटर खोलें.

5.        एक बार जब आपका कंप्यूटर बूट हो जाए,  तो
   एक टर्मिमनल खोलें (<Ctrl> + <Alt> + T दबाएँ) 
   और विनम्नलिललिखत कमांड चलाएँ:

$ अपडेट-  मैनेजर -  सी -डी

6.          सॉफ़्ट�ेयर अपडेटर को यह संदेश प्रदर्शिशत करना चाविहए विक Ubuntu 22.04     अब उपलब्ध ह।ै अपग्रेड
  पर विक्लक करें...



 उबटूं 3   को अपग्रेड करें 5.4

बी.        नए संस्करण के साथ एक विबल्कुल नया "  क्लीन इसं्टाल" करें

        यहां आप न�ीनतम उबंटू संस्करण स्थाविपत कर सकते हैं!

1.  उबंटू आईएसओ-  /ाइल https://ubuntu.com/download/desktop   को कॉपी करें
2.       एक लाइ� यूएसबी स्टिस्टक तयैार करें (एस. 65)
3.    लाइ� यूएसबी स्टिस्टक डालें, BIOS/UEFI        में बूट करें और लाइ� यूएसबी स्टिस्टक चुनें।
4.  प्रोग्राम "   अस्थायी रूप से"      लोड होता ह।ै इस टिंबदु पर,          आप अभी भी नए प्रोग्राम का परी�ण कर सकते हैं,  लेविकन

    अंततः इसं्टॉल का चयन करें।
5.    यविद आप अविनक्षि�त हैं,          तो आपको प्रोग्राम की अनुशंसा के अनुसार इसं्टॉल करना चाविहए।
6.       उबंटू को इसं्टॉल करने में लगभग 30             विमनट लगते हैं और वि/र जब प्रोग्राम ऑनलाइन संस्करण को �त?मान में

    अपडेट करता है तो 15    विमनट और लगते हैं।
6.      अपनी स्�यं की फ़ाइलें पुनप्रा?प्त करें. (डीजाडब)
7.            सभी ईमेल और बुकमाक? पुनप्रा?प्त करने के तरीके पर सा�धानीपू�?क शोध करें।
8.     जब इसं्टॉलेशन पूरा हो जाए,         तो लापता प्रोग्राम की जांच करें और इसं्टॉल करें।

https://linuxhint.com/upgrade_ubuntu_1804_2004/

GUI    के माध्यम से Ubuntu 18.04 LTS  को 22.04 LTS   में अपग्रेड करें
https://www.linuxtechi.com/upgrade-ubuntu-18-04-lts-to-ubuntu-20-04-lts/

7.     जब इसं्टॉलेशन पूरा हो जाए,         तो लापता प्रोग्राम की जांच करें और इसं्टॉल करें।

Ubuntu 22.04 LTS   में अपग्रेड करें
Ubuntu 20.04  Ubuntu 22.04 (   )     2  को ग्राविफ़कल और टर्मिमनल में अपग्रेड करने के तरीके ।

  22.04     उबंटू को एलटीएस में कैसे अपग्रेड करें
Ubuntu 20.04  Ubuntu 22.04    से में अपग्रेड कैसे करें

https://ubuntu.com/download/desktop
https://linuxhint.com/upgrade_ubuntu_1804_2004/
https://www.linuxtechi.com/upgrade-ubuntu-18-04-lts-to-ubuntu-20-04-lts/
https://www.omgubuntu.co.uk/2022/04/how-to-upgrade-to-ubuntu-22-04-lts
https://newsletter.linuxbabe.com/links/GiP98b8X3/wkeY5d6pg/otSPwgOXT/UQ1oTXLMhU
https://linuxconfig.org/how-to-upgrade-ubuntu-to-22-04-lts-jammy-jellyfish
https://computingforgeeks.com/upgrade-from-ubuntu-focal-fossa-to-ubuntu-jammy-jellyfish/


     शुरुआती लोगों के लिलए उबटूं 22.04  और 18.04  गाइड
(पीडीए/)। www.ubuntutor.com

6.1 विनःशुल्क �ेब-होटल

 अंग्रेजी 18.04 अद्यतन20201105
  16.04उबंटू गाइड
  18.04उबंटू गाइड

22.04
  कुछ लिलनक्स क्षिडस्ट्र ोस

 
Google     16.04  अनु�ादक के लिलए गाइड टेक्स्ट फ़ा
इल
 
Google     18.04  अनु�ादक के लिलए गाइड टेक्स्ट फ़ा
इल
22.04

 सुओमेक्सी 22.04  यूसिसटू्ट 20200722
  16.04विनःशुल्क डाउनलोड
  18.04विनःशुल्क डाउनलोड

22.04

 अक्टूबर 2020  में ubuntutor.com   पर वि�सिजटर ;-)

http://www.ubuntutor.com/
https://www.ubuntutor.com/ubuntu16eng/Ubuntu%2016%20english.pdf
https://www.ubuntutor.com/ubuntu18eng/Ubuntu%201804%20english.pdf
https://www.ubuntutor.com/linux/Linux%20distro.pdf
https://www.ubuntutor.com/text/ubuntu%2016%20english%20text.txt
https://www.ubuntutor.com/text/ubuntu%2016%20english%20text.txt
https://www.ubuntutor.com/text/ubuntu%2018%20english%20text.txt
https://www.ubuntutor.com/text/ubuntu%2018%20english%20text.txt
https://www.ubuntutor.com/ubuntu16fin/Ubuntu%20ohje.pdf
https://www.ubuntutor.com/ubuntu18fin/Ubuntu%201804%20ohje.pdf
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